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Với cuốn sách này, bạn sẽ học được cách: 

− Tạo một môi trường lớp học thúc đẩy tinh thần học thuật 

− Sử dụng hiệu quả sự khích lệ thay vì phần thưởng và lời khen ngợi 

− Giúp trẻ thấm nhuần những kỹ năng xã hội quan trọng và các hành vi tích 

cực qua các buổi sinh hoạt lớp 

− Hiểu được tại sao mời gọi trẻ tham gia vào quá trình giải quyết vấn đề lại 

hiệu quả hơn việc áp dụng hình phạt 

− Hiểu được động lực đằng sau hành vi của trẻ thay vì tìm kiếm nguyên nhân 

Và nhiều điều khác nữa… 

Nhiều năm qua, hàng triệu phụ huynh và giáo viên đã sử dụng những chiến 

lược hiệu quả của phương pháp Kỷ luật Tích cực để tìm lại sự ổn định và nền nếp 

tại gia đình và lớp học. Và trong các lớp học hiện nay, nơi giáo viên phải cạnh tranh 

với vô số thiết bị điện tử để dành được sự chú ý của học sinh, đồng thời vẫn phải 

đáp ứng những tiêu chuẩn chuyên môn và học thuật ngày càng cao, thì điều quan 

trọng hơn bao giờ hết là thầy cô cần có khả năng để chiến đấu với sự thờ ơ nơi các 

em, để lồng ghép những kỹ năng giải quyết vấn đề và để tạo một môi trường tối 

ưu hóa khả năng tiếp thu và học hỏi cho học sinh của mình. 


